
Midi - Institution SAINT THOMAS DE VILLENEUVE

Menu du Lundi 16 Octobre au Vendredi 20 Octobre 2023

Lundi 16 Octobre Mardi 17 Octobre Mercredi 18 Octobre Jeudi 19 Octobre Vendredi 20 Octobre

Oeuf dur mayonnaise PAE
Melon jaune PAE

Salade fromagère
Champignon à la crème

Salade de perle au surimi
MSC

Jambon blanc VPF PAE

Concombre
Vinaigrette

Chiffonnade de salade verte
aux croûtons
Vinaigrette

Emincé d'endive au bleu et
brunoise de poire

Dos de colin d'Alaska MSC
façon blanquette

Friand à l'emmental du chef

Sauté de boeuf à la moutarde
Ail de raie et câpre

Sauté de poulet Tika Massala
Aiguillette de colin MSC au

thym

Cordon bleu de dinde PAE
Colin MSC façon meunière

Boulgour
Légumes tajine

Penne
Brocoli Bio en gratin ( à la

béchamel)

Riz créole
Haricot beurre persillé

Frite fraîche PAE
Courgette braisée

Vache qui rit PAS
Yaourt nature Bio PAS

Cantal AOP Yaourt sucré Bûchette lait mélange PAE

Fruit de saison
Coupe banane chocolat aux

amandes grillées

Fruit de saison
Ile flottante et crème anglaise

Carrot cake, glaçage au
chocolat blanc
Fruit de saison

Fruit de saison
Crème dessert caramel

Pain Pain Pain Pain Pain

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


